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Carla Cabrini Mauro

Nossa  coordenadora

Possui graduação em 
Fisioterapia pela Uniara, 
aperfeiçoamento em 
Fisioterapia Dermato-Funcional 
pelo Centro Universitário 
Sant'Anna - UNISANT'ANNA, 
especialização em Fisioterapia 
Cardiorrespiratória pela Uniara 
e mestrado em 
Desenvolvimento Regional e 
Meio Ambiente pela mesma 
instituição. Ministra aulas no 
ensino superior desde 2007. 

"O curso de Estética e Cosmética é oferecido pela Universidade de 
Araraquara – Uniara desde 2007 e tem se revestido de grande sucesso. 
Com carga horária de 2.400 horas, a graduação tem por objetivo formar 
um profissional capaz e atuante no segmento da estética e beleza, 
habilitando-o para o uso correto das técnicas, dos cosméticos e dos 
equipamentos utilizados nos tratamentos e procedimentos estéticos 
faciais e corporais, além de trabalhar na organização e gestão dos serviços 
de beleza. No último semestre do curso, o aluno já estará apto para realizar 
atendimentos individualizados por meio da clínica-escola da Uniara.   

Na clínica, o aluno vivencia a prática da profissão por meio de 
atendimentos à comunidade nas áreas de estética facial, corporal e 
tratamentos pré e pós-operatórios, onde são realizados mais de 300 
atendimentos por dia e é referencial para toda a cidade."  



Diferenciais do cursoDiferenciais do curso

ELES MOSTRAM QUE VALE A PENA ESTUDAR NA UNIARA!

WORKSHOP: Aprender enquanto produz é a intenção dos nossos workshops. 

Buscamos atender os nossos alunos e os profissionais da área trazendo o que tem de 
mais novo no mercado, desde tratamentos até equipamentos. Os alunos passam a ter 
contato com profissionais da área e estão sempre atualizados com novos assuntos! 

CLÍNICA ESCOLA: É a oportunidade que o aluno tem de colocar em prática tudo o que 
aprendeu durante o curso, atendendo os pacientes desde o início até o final de 
tratamentos da face, do corpo ou em terapias alternativas.   

Os nossos alunos também fazem trabalho voluntário em asilos na cidade! 

Nossa Clínica-Escola é uma referência em tratamentos da face, e é sempre indicada por 
médicos dermatologistas e cirurgiões plásticos aos seus pacientes. 

Os atendimentos são realizados sempre com a supervisão de um professor.

Somos referência em Araraquara!



Mais conhecimentoMais conhecimento

WORKSHOP, MINICURSO, PALESTRAS... TUDO PARA QUE VOCÊ 
ADQUIRA AINDA MAIS CONHECIMENTO NA ÁREA. 

E O QUE ACONTECE DURANTE O ANO? 

 - WORKSHOP SOBRE NOVAS TECNOLOGIAS NO MERCADO 
Seja durante a graduação ou mesmo depois de formado, é muito importante 
estar antenado às tecnologias do mercado. Pensando nisso, o curso de 
Estética e Cosmética realiza um workshop para falar sobre o colágeno 
hidrolisado, um novo cosmético com muito mais eficácia. 

 - CURSO "CRIOLIPÓLISE E CRIOFREQUÊNCIA" 
São métodos utilizados para tratar a gordura localizada, tema que foi 
abordado em alguns tópicos no curso ministrado por Osmar José Ferreira, 
para oferecer ainda mais esclarecimento aos alunos. 

 - SEMANA DA ESTÉTICA 
Todos os anos, o curso promove uma semana na qual são abordados temas 
relacionados à profissão. Em 2017, além das palestras, ex-alunos que tiveram 
sucesso na carreira também estavam presentes para darem seus 
depoimentos. 



Nossos laboratóriosNossos laboratórios

UMA ESTRUTURA ADEQUADA É FUNDAMENTAL PARA QUALQUER 
APRENDIZADO, NÃO É MESMO? 

Contamos com 3 laboratórios diferenciados para a área de terapias 
alternativas, massagens e drenagens em geral. 

Na parte de eletro, o laboratório é totalmente equipado. 

Buscamos sempre materiais modernos, recém-lançados no mercado. Tudo 
para acrescentar e melhorar sempre a aprendizagem dos nossos alunos.



Onde posso atuar?Onde posso atuar?

ESTÉTICA E COSMÉTICA É UMA ÁREA EM CONSTANTE CRESCIMENTO, 
EXISTEM MUITOS CAMPOS DE TRABALHO PARA ESSE PROFISSIONAL.

As áreas de atuação são: 

 - Clínicas médicas nas áreas de dermatologia, endocrinologia, cirurgia 
plástica e medicina estética; 

 - Clínicas de estética, salões e clínicas de beleza; 

 - Academias de ginástica, clubes e hotéis; 

 - Spas e estâncias hidrominerais; 

 - Hospitais; 

 - Indústria cosmética e consultorias especializadas;  

 - Instituições educacionais e de pesquisa. 



Palavras da coordenadoraPalavras da coordenadora

A COORDENADORA CARLA CABRINI MAURO TEM UM RECADO 
ESPECIAL PRA VOCÊ!

“Nosso curso já tem doze anos, é reconhecido e renomado, e com 

nota 4 no Enade/MEC. Quando o aluno participa de congressos e 

feiras, todo mundo conhece a Uniara, pois nós somos uma das 

pioneiras. É reconhecido em todo interior como o melhor curso da 

região. Sou muito grata a isso, a todos os alunos que sempre 

confiaram no curso. Nosso corpo docente também é 90% 

composto por mestres e doutores, então o curso fez história." 



Super sets are a fantastic way to add in extra accessory work, put some extra stress on the muscles in 

a short amount of time, sprinkle in a little extra  conditioning, and just get more work done in general.

ESTRUTURA

VOCÊ TEM CERTEZA

QUE FACULDADE É
TUDO IGUAL? 

Agora a gente vai mostrar que uma
escolha muda a sua vida! 

Você sabe que só a sala de aula não vai fazer sua formação ser

do jeito que você espera, né? 

Aqui na Uniara vamos além e acreditamos que experiência

prática torna sua formação ainda mais incrível, com

laboratórios equipados e tudo preparado para você sentir

efetivamente como é a profissão que escolheu. 



POR QUE ESCOLHER 

A UNIARA?

São 50 anos presente na história de várias gerações, influenciando o

futuro de pessoas, de famílias e de toda a sociedade. A Uniara cresceu,

incluiu diversos cursos de graduação em sua grade, e fortaleceu-se com

9 unidades, disponibilizando laboratórios, clínicas e moderna estrutura

tecnológica a todos os 7 mil alunos matriculados. Concretizou todas as

etapas até tornar-se a Universidade de Araraquara, e tem carregado

com orgulho a responsabilidade de estar presente na vida das pessoas

há meio século. 

Uniara 50 anos. Nossa história, sua história.  



EDUCAÇÃO DE
QUALIDADE É UM

DIREITO DE TODOS

A Uniara entende que as dificuldades financeiras podem ser um

limitante na escolha da universidade. Mas isso não deve ser o fator

determinante para que você deixe de ter um ensino de qualidade. 

Por esse motivo, possuímos um programa de bolsas próprio para

que você encontre qual se adapta melhor ao seu perfil, além de

sermos parceiros do governo no ProUni e FIES.  



UM GRANDE PROFESSOR

MUDA SUA RELAÇÃO COM
O MUNDO

Acreditamos que o principal fator de influência na formação é a

experiência em sala de aula. Por isso acreditamos tanto em nossos

professores. São mestres, doutores e profissionais atuantes no

mercado de trabalho, preparados para transmitir o conhecimento

que vai fazer a diferença na sua formação. 

Converse com a sua coordenadora e veja os nomes de peso que

fazem parte da nossa equipe. 



QUER MAIS
INFORMAÇÕES? 
FALE COM 
A GENTE:

0800 55 65 88 

16 99772 8548

I n f o r m a ç õ e s ,  i n s c r i ç õ e s  e
m a t r í c u l a s

Rua Carlos Gomes, 1338 - Centro 

Araraquara/SP - CEP 14801-340


